ESTADO DO PARA
PREFEITURA MUNICIPAL DE XINGUARA
GABINETE DO PREFEITO

LEI N° 1316/2025 DE 19 DE MAIO DE 2025.

INSTITUI E INCLUI NO CALENDARIO OFICIAL DE EVENTOS
DO MUNICIPIO DE XINGUARA, A SEMANA DE AGOES PARA
CONSCIENTIZAGAO DA SAUDE MENTAL DA MULHER, A
SER REALIZADA NA PRIMEIRA QUINZENA DO MES DE
MARGO ANUALMENTE.

O Prefeito Municipal de Xinguara, Estado do Para, no uso de suas atribuicoes
legais, faz saber que a Camara Municipal de Xinguara aprovou o projeto e o Prefeito

Municipal de Xinguara, Estado do Para, sanciona a seguinte LEI:

Art. 1° Fica instituida e incluida, no Calendario Oficial de Eventos do Municipio
de Xinguara — Para, a Semana de Agdes para Conscientizagdo da Saude Mental da

Mulher, a ser realizada anualmente na primeira quinzena do més de margo.

Art. 2° As acbes de conscientizacao, incentivo ao cuidado e promocgao do tema
objeto desta Lei podera ser desenvolvidas através de reunides, palestras, cursos,
oficinas, seminarios, distribuicdo de material informativo impresso e digital, rodas de
conversa, atividades em unidades de saude, marchas entre outras atividades, sendo

estas todas gratuitas e sempre priorizando:

| — o incentivo ao cuidado da saude mental feminina, abordando temas

como depressao, ansiedade e violéncia;

Il - a conscientizacdo da populacdo sobre a importancia da saude
mental materna, abordando temas como depressao pds-parto, ansiedade, violéncia

psicoldgica e sobrecarga da dupla jornada.
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lll - o incentivo aos orgaos da Administragdo Publica Municipal,
empresas, entidades de classe, associagcbes a sociedade civil organizada para se

engajarem nas campanhas sobre o tema objeto desta lei;

IV - o estimulo a participacao de profissionais de saude voluntarios

para prestar suporte psicologico gratuito durante esse periodo.
Art. 3° O Poder Executivo regulamentara a presente lei no que couber.

Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao, revogando-se as

disposicdes em contrario.

Gabinete do Prefeito, 19 de maio de 2025.
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