ESTADO DO PARA
~ PODER LEGISLATIVO
CAMARA MUNICIPAL DE XINGUARA

INDICACAO N.° 211/2021
Xinguara, 21 de outubro de 2021.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

O vereador abaixo assinado, consoante o Regimento Interno dessa Casa, vem,
respeitosamente, indicar ao Prefeito Municipal de Xinguara que, mediante 6rgdo competente,
providencie a construcdo de Academia ao Ar Livre no Distrito de S&o Francisco,
Municipio de Xinguara.

Justificativa:

A populacdo do Distrito de Sdo Francisco conta com poucos espacos proprios para a
pratica de atividades e exercicios fisicos, ndo dispde de Academia ao Ar Livre e seus habitantes
tém reivindicado sua construcéo.

O projeto Academia ao Ar Livre tem a finalidade de levar aos individuos sedentarios,
ou gque nunca praticaram nenhuma atividade fisica a poderem praticar exercicios diariamente,
agregando o lazer a prética de atividades fisicas e contribuindo para a melhoria da qualidade
de vida.

Apesar da crescente preocupacdo com a salde e a qualidade de vida, nos Gltimos anos,
percebemos que as pessoas estdo sempre muito atarefadas com empregos, estudos, tarefas
domeésticas, entre outras atividades, isso faz com que os individuos optem por uma atividade
de lazer mais acessivel e proximo de suas residéncias, como é o caso das academias ao ar livre.
A implantacdo das academias ao ar livre, em pracas e em determinados espacos publicos da
cidade, contribui para um melhor acesso da populacéo ao lazer.

Raimundo Coelho de Araujo
Vereador Proponente
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